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Cette fois, le

L'escrimeur gaumais a remporté
le Mérite sportif provincial 2024. De
toute justesse devant Arnaud De Lie.

MERITE SPORTIF PROVINCIAL
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| avait perdu a la prolonga-
tion, également baptisée
golden score, face a I'Egyp-
tien Mohamed Elsayed
lors des quarts de finale des
Jeux olympiques, en aott der-
nier.
Cette fois, en revanche, le gol-
den score a souri a Neisser Lo-
yola. Lors du vote servant a
désigner le Mérite sportif pro-
vincial 2024, ce mardi soir a
Arlon, il a en effet fallu recou-
rir a un quatriéme tour de
vote pour départager l'escri-
meur gaumais et le champion
de Belgique de cyclisme, Ar-
naud De Lie.
Le vainqueur des éditions
2019 et 2020 et le sociétaire
du Cercle d'escrime gaumais
ont en eflet récolté tous deux
32 points a l'issue d'un troi-
siéme ou ils précédaient dans
'ordre Juliette Thomas, Flo-
rine Gaspard et Chloé Herbiet.
Et la lutte fut indécise jus-

PROVINCE DE
LUXEMBOURG

qu'au bout puisqu'au 4° tour,
c'est pour une seule voix que
Loyola a émergé, privant
DeLie du triplé pour un seul
petit point (10-9).

Souvent placé, jamais récom-
pensé jusqu'ici (il était 2°en
2018, 4°en 2020, 3‘en
2022 et 5°en 2023), I'épéiste
d'origine cubaine inscrit
donc, a 27 ans, son nom pour
la premiére fois au palmares.
1l est d'ailleurs le tout premier
escrimeur a le faire.
Deuxiéme de la manche de
Coupe du Monde de Thilissi
en mars, il avait a cette occa-
sion décroché son ticket pour
les Jeux olympiques de Paris
ou il a atteint les quarts de fi-
nale apreés avoir éliminé le nu-
méro 1 mondial, le Hongrois
Gergely Siklosi. En quarts, il
avait donc da s'incliner a la
mort subite face a El-Sayed,
futur médaillé de bronze.
Mangquant donc de peu d’imi-

REVELATION PROVINCIALE 2024
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golden score a souri a Neisser Loyola
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Neisser Loyola, lauréat du Mérite sportif provincial 2024.

ter son pere Nelson, médaillé
olympique avec Cuba en
2000.

Arnaud De Lie (cyclisme), en-
core une fois trés en vue au
cours de l'année écoulée,
malgré un début de saison
tronqué par la maladie de
Lyme, et premier coureur de
la province a inscrire son nom
au palmares du championnat

de Belgique sur route pour
professionnels, prend donc la
2 place. 1l se hisse sur le po-
dium de ce Mérite sportif
pour la sixieme fois alors qu'il
n'a pas encore [été ses 23 ans.
Juliette Thomas, elle, s’était
hissée trois fois dans le top 6,
mais encore jamais sur le po-
dium. Sa troisiéeme place ré-
compense une année pleine,

Noél a enfin pu grimper sur la plus haute marche

L'escaladeur arlonais remporte le
prix de la révélation devant Selma
Van Kerm et Emil Siegers.

11 s'était classé trois fois troisieme de
ce trophée de la révélation (créé en
2019), sans jamais se hisser sur la
plus haute marche. Un comble pour
un spécialiste de I'escalade ! L'ano-
malie est donc réparée. In extremis,
puisque l'an prochain, Alexandre
Noél ne pourra plus étre pris en
compte dans cette catégorie réservée
aux sportifs de 18 ans et moins. Vice-
champion de Belgique toutes catégo-
ries, champion de Belgique des

moins de 20 ans, premier de la
Coupe d'Europe des moins de 20 ans,
I'escaladeur arlonais a aussi rem-
porté la manche autrichienne de
cette coupe d’Europe, fini a la
8 place du Mondial U20 (en blocs)
et terminé I'année 2024 a la 2° place
du ranking européen en U20.

Une saison bien remplie donc, qui lui
a permis de s'imposer assez nette-
ment au vote devant Selma
VanKerm et Emil Siegers. L'athlete
wellinoise, qui a participé au 400m
des Jeux paralympiques de Paris, a
aussi réussi trois tops 10 au Mondial
de para-athlétisme. Le cycliste ren-

deusien, encore cadet, a d'ores et
déja signé un contrat le liant a Lotto-
Dstny a partir de 2027. C'est dire s'il
promet. p.J.
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2019: FbmeGaspardLm“

marquée notamment par une
21¢place sur semi-marathon
au championnat d'Europe, le
2¢ chrono belge de tous les
temps sur semi-marathon, un
titre national en marathon
(4° performance belge de tous
les temps) et la 3° perfor-
mance belge de tous les temps
sur 10 km.

DANIEL JONETTE &

—— f.q‘

Révélation provinciale 2024.
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MERITE SPORTIF
 EssseNas

1.Neisser Loyola (escrime)
2. Amaud DeLie

8.Emil

S G

10. Stephame Louppe (triathlon)
10. Norman Bassette (football)

g
14 William Didier’ math!on)
15. Julien Déom (triathlon)
15. Samuel

1995 : Cédric Bavay (natation)
1996: Harry Van Barneveld (judo)

1998
1999: Jwg:ﬂ%‘:aﬂueuleeberg(
2000: AxelZeebroed( (triathion

2019: AmaudDe Lie (cyclisme)
2020: Amaud De Lie (cyclisme)
2021 : Florine Gaspard (natation)
2022: Julien Watrin (athlétisme)
2023 : Julien Watrin (athlétisme)
2024: Neisser Loyola (escrime)

PRIX REDING 2024

La cerise sur le gateau
d'Eddie Rob

Avec les amis de

ol
4

On affirme souvent
que pour réussir
dans le football, il
faut du talent. beau-
coup de travail et un
peu de chance. La
chance d’Eddie Rob
s'est présentée en
juin 2018 quand il a
été sollicité pour intégrer le stafl technique du
FCBruges en tant que préparateur physique. Il
y rejoignait ainsi Ivan Leko qu'il avait déja co-
toyé lorsque celui-ci officiait comme entrai-
neur de Saint-Trond, le premier club profes-
sionnel d'Eddie Rob. Et 1a ot tout s’est accéléré
pour ce natif d'Houffalize, ancien joueur et en-
traineur principal du club de sa localité, avant
de s'orienter vers la préparation physique. A
Arlon d"abord. a Bertrix et Ciney ensuite — tan-
dis qu'il gérait parallélement une salle de fit-
ness et dispensait des cours d’éducation physi-
que — puis chez les Trudonnaires pour se
lancer dans le grand bain du foot pro.

Si la chance d’Eddie Rob fut donc de voir le
choix des Brugeois validé par un coach qui le
connaissait bien, il convient avant tout de sou-
ligner les connaissances emmagasinées et I'im-
mense travail accompli jusqu'ici par le Houffa-
lois. Lesquelles lui ont permis de réaliser un
parcours auréolé notamment de quatre sacres
nationaux avec les Blauw en Zwart et font de
lui une des références en la matiére en Belgi-
que. Car les aptitudes physiques des joueurs
brugeois, qui bataillent pourtant réguliére-
ment sur trois fronts (championnat, Coupe de
Belgique, Coupe d’Europe), ne sont plus a dé-
montrer. Leur fin de campagne tonitruante
I'an dernier a apporté une preuve supplémen-
taire de cette parfaite gestion de leurs ressour-
ces physiques. Ce Prix Reding, ou coup de
cceur 2024, qui lui permet de succéder a Nor-
man Bassette au palmares, ajoute ainsi une
plume au chapeau bien garni du plus Houffa-
lois des Brugeois. Et fait du méme coup office
de cerise sur le gateau de son anniversaire
puisqu'il célebre ses 56 ans ce mercredi.

'Avenir

ATHLETISME

Watrin fera sa rentrée samedi, a Metz

Julien Watrin prendra partau400m
ce samedi 8février, au meeting
Metz Moselle Athlélor, pour sa pre-
miére compétition de I'année 2025.
Sa premiére depuis I'été dernier
méme, puisque [Iathléete de
ACDampicourt a été freiné par
deux blessures au mollet en novem-
bre dernier alors qu’il avait prévu de
reprendre la compétition le 20jan-
vier a Luxembourg. « J'ai méme eu
droit a quelques autres soucis phy-
siques qui, bien que plus modérés,
sont venus saccader ma prépara-
tion, confie-t-il. Ce n’était pas idéal,
mais, étonnamment, il y a du bon
quand méme dans ce que j'ai fait
Jusqu'ici. En tout cas suffisamment
que pour que je m’'aligne a Metz.
J’ai le sentiment que tout peut s’ac-
célérer trés vite en quelques semai-
nes et que dés Metz, le chrono peut
déja étre assez encourageant. Cela
demandera un peu de chance car je
n’ai pas droit a beaucoup d’erreurs,
mais en tout cas, je me vois mal au-
dessus de 47 secondes. »

Son objectif a court terme, c’est un
chrono de 46.20, minimum qualifi-
catif pour le championnat d’Europe
indoor qui se déroulera du 6 au
9mars a Apeldoorn (Pays-Bas). Et
s'il n’y parvient pas a Metz, I'athléte
gaumais, 2° performeur belge de
tous les temps, derriére Alexander
Doom, avec son chrono de 45.44
réussi en 2023, compte bien attein-
dre son but lors du championnat de

Belgique, programmé le 23 février a
Gand. Le recordman de Belgique du
400m haies se dit confiant en tout
cas. « Je ne ressens aucune conseé-
quence des séances de chimiothé-
rapie (NDLR : qu’il a subies I'an der-
nier pour guérir d’'un cancer des
testicules). Aux niveaux pulmonaire
et cardio-vasculaire, il n’y a rien a
signaler, assure-t-il. Et les petits
soucis physiques dont je parlais ré-
sultent du fait que j’ai vraiment été
chercher les limites dans la quan-
tit¢ et lintensité des entraine-
ments. J'ai fait peu de concessions.
En fait, je refuse de suivre un pro-
gramme d’athléte de 32 ans, c’est
comme si j’en avais 24 dans ma
téte (rires) et j’ai parfois manqué un
peu de modération dans les mo-
ments de vulnérabilité. »

Un empressement sans doute
guidé par cette énorme envie de re-
venir a son meilleur niveau aprés
les moments particulierement diffi-
ciles qu’il a traversés. Et qui ont,
manifestement, renforcé encore un
peu plus son mental. « Je suis
bouillant, conclut-il. Les périodes
intenses entre les blessures étaient
de qualité, dans de bonnes référen-
ces. Je manque certes un peu de
spécifique 400, c’est-a-dire de cour-
ses un peu plus longues, ou frac-
tionnées, dans des allures trés pro-
ches de la compétition, mais mes
sensations me donnent con-
fiance. » p.J.

FOOTBALL

n’est plus

Joseph Evrard, figure novilloise,

Quelques jours apres le déceés de
Jacqueline Thonus, bénévole par
excellence a la buvette, alors que son

époux Maurice André présidait le club,

Vaux-Noville est a nouveau plongé
dans le deuil. Joseph Evrard est
décédé lundi. Il était agé de 73 ans.

Des décennies durant, le défunt a composé avec son concitoyen
de Foy Roger Léonard un bindme essentiel dans I'essor de la
Royale Etoile Sportive. Vice-président, celui qui a passé I'essentiel
de sa carriére chez Belovo a Bastogne s’est longtemps occupé
des équipes d’age et des réserves, tout en partageant la mission
de délégué de I'équipe fanion avec son ami Roger. Des soucis
pulmonaires I'avaient contraint a prendre du recul ces derniers
temps, mais il n’en restait pas moins I'un des plus fidéles
supporters d’un club dont il était membre depuis 57 ans.

Benoit Ruir stoppera a Haut-Fays (P3C)

En 3C, Haut-Fays va devoir trouver un nouveau coach puisque
Benoit Ruir a annoncé qu'il stopperait au terme de la saison.
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