
PROVINCE DE LUXEMBOURG

FORMULAIRE 
DE CANDIDATURE 

8ème appel à projets

La Province de Luxembourg, en partenariat avec la HERS dans le cadre d’un projet de 
recherche, renouvelle son appel à projets  « En sport-santé aussi mon école a une ardeur 
d’avance » .

Son objectif : promouvoir et inciter la pratique de l’activité physique et sportive, adopter un 
mode de vie sain et actif au sein de l’école et en dehors en soutenant des projets novateurs 

réalisés par les écoles qui participent à la campagne « En sport aussi une ardeur d’avance ».

En 1991, la Province de Luxembourg via sa Commission sportive organisait la première campagne « En sport 
aussi une ardeur d’avance » afin de tester le niveau physique des élèves de 5ème et 6ème années de l’enseignement 
fondamental et les inciter à une pratique sportive adaptée et régulière.

Cette action fut lancée après des analyses scientifiques qui soulignaient la faible condition physique des jeunes. 
Aujourd’hui, les études montrent qu’afin de rendre les jeunes actifs tout au long de la vie, il est nécessaire de repenser 
les contenus et le type de compétences à développer. En plus des compétences physiques, les facteurs moteurs, 
socio-environnementaux, cognitifs et psycho-affectifs sont à prendre en considération (littératie physique). 

Cette campagne de sensibilisation arrive à sa 35ème édition et évolue progressivement vers une vision plus globale 
de l’activité physique en santé en droite ligne avec les nouveaux cadres scolaires. 

La Province de Luxembourg souhaite que l’impact de cette campagne soutenant l’activité́ physique en santé 
évolue et ne concerne pas seulement 2 mois (septembre-octobre) mais bien la globalité́ de l’année scolaire via 
des projets qui permettent de : 
    ➜ faire plus et mieux d’activités physiques en santé par semaine que les heures prévues au programme, 
    ➜ d’agir sur le bien-être corporel et affectif 
    ➜ d’agir sur une thématique santé en lien avec l’activité physique ou le bien être (à développer dans la candidature).

Avec cette action, la Province de Luxembourg augmente significativement les moyens financiers pour soutenir un 
plus grand nombre d’écoles et remplace la remise des prix inter-écoles (seules 18 écoles étaient récompensées 
en fonction de la performance). 

Depuis 2013, une charte reprenant cinq valeurs importantes a été rédigée afin de sensibiliser les différents acteurs 
de cette campagne « En sport aussi une ardeur d’avance » que sont les élèves, les enseignants et les parents.  

Les valeurs que je partage :
1. Mes performances sportives, je les réalise SANS TRICHER. 
2. Le sport, je le pratique dans le RESPECT des autres et de moi-même. 
3. L’activité physique, je l’exerce pour ma SANTE. 
4. Le sport, j’y prends du PLAISIR.
5. L’activité physique, je la pratique en toute SECURITE.

En sport-santé aussi 
mon école a une 
ardeur d’avance

Année scolaire 2025-2026



Le Service des Sports et la Commission sportive de la Province de Luxembourg, à l’initiative du Député provincial en 
charge de la Culture et des Sports, souhaitent promouvoir ces valeurs via cet appel à projets. 

Ces dernières partagées au travers des manifestations sportives, comprises au sens large, sont un critère majeur de 
sélection des projets. Ceci afin de stimuler et communiquer sur toute initiative originale favorisant l’activité physique des 
élèves de 5ème et 6ème années du fondamental.

Avant de remplir ce formulaire de candidature, veuillez prendre attentivement connaissance du règlement et de la grille 
d’évaluation qui lui sont attachés.

Le formulaire de candidature complété doit être envoyé au :

Dans tous les cas, la date ultime de réception est fixée au 10 décembre 2025.

Toute question relative à cet appel à projets ou à la manière de remplir le dossier de candidature peut être adressé via les 
coordonnées ci-dessous.

Service Culture et Sport, 
Rue du Carmel 1
6900 MARLOIE   

OU
via b.meunier@province.luxembourg.be

1.ECOLE PORTEUSE DU PROJET

Ecole : ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Forme juridique : ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

2. COORDONNÉES DE L’ÉCOLE PORTEUSE DU PROJET :

Adresse exacte :…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

E-mail et site internet :……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Personne de contact et n° de téléphone ou GSM :………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

N° de compte IBAN + nom du titulaire pour liquidation de la subvention :………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………



3. DESCRIPTION DU PROJET (la grille d’évaluation annexée vous sera utile pour compléter cette section)

3.1.Choix du projet et description : 

3.2. Description de l’implication des acteurs du projet (élèves, professeurs d’EP, direction, instituteurs, surveillants, …).

3.3. Public cible (détaillez les différents acteurs et leur rôle au sein du projet): 

3.4. Objectifs : exposez de manière claire et limitée les objectifs de votre projet et, parmi ceux-ci, soulignez l’objectif 
prioritaire, et de quelle manière les valeurs de la campagne sont traduites au sein de l’activité.

3.5. Planning et calendrier des activités : détaillez les plages horaires des activités du projet par période. 

3.6. Etapes du projet : établissez les différentes étapes de déroulement du projet ainsi que le calendrier s’y afférant.

3.7. Territoire : précisez l’échelle de territoire sur laquelle porte votre projet (par exemple : village, commune, groupe de 
communes, province, …).

3.8. Plus-value apportée au niveau sportif : précisez-en quoi consiste à vos yeux l’originalité de votre projet, quelle 
plus-value il apporte (pour qui, pour quoi) au niveau sportif.

3.9. Partenaire(s) externe(s) : Le cas échéant, quel(s) partenaire(s), privé(s) ou institutionnel(s), associeriez-vous à la 
réalisation de votre projet ?  Pour chaque partenaire, précisez son identité et expliquez brièvement son rôle dans le projet.

3.10. Approche pédagogique : votre projet est conçu avec une orientation pédagogique identifiée. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………



4. MOYENS FINANCIERS

Moyens financiers et/ou techniques

4.1. Nature de l’aide souhaitée : précisez si, dans le cadre de cet appel à projets, vous souhaitez bénéficier d’une 
intervention financière et/ou d’une aide-service en prêt de matériel et/ou impression.

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

4.2. Budget du projet (obligatoire) : établissez un tableau simple et lisible des principaux postes 
« recettes – dépenses » de votre projet (à annexer).

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

4.3. Sources de financement : précisez si votre projet bénéficie déjà d’un soutien autre que celui demandé par le 
canal de cet appel à projets ; le cas échéant, précisez de quelle institution émane ce soutien et quelles en sont la nature 
(subvention, mise à disposition de personnel, de matériel, etc.).

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

4.4. Affectation de l’aide provinciale : à quelle(s) dépense(s) affecterez-vous prioritairement l’argent de la Province ?

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

REMARQUES : la Province de Luxembourg pourra, à tout moment durant la mise en place de ce projet, demander des 
renseignements complémentaires au porteur du projet.

Date et signature : 
Cachet de l‘école.

Organisation et renseignements:

www.province.luxembourg.be
C/o Bruno Meunier, Vivian Goffaux et Annick France

Rue du Carmel 1 – 6900 MARLOIE 
Tél : 084/847 003 

b.meunier@province.luxembourg.be,  
v.goffaux@province.luxembourg.be  
a.france@province.luxembourg.be


